
Tagesseminar aus der Reihe „AUTHENTISCH LEBEN!“   

am Freitag, 24. Januar 2020 in Mitterteich 

 Umsetzungsenergie aktivieren & ins Fließen bringen-  
 „Wollen ist gut - handeln ist besser“ 

   Was kannst du tun für die Umsetzung in bestimmten Bereichen deines Lebens?      
   Was bedeutet Umsetzung  für dich und wie kommst du in die Umsetzung? 

Das Seminar „Umsetzungsenergie aktivieren und ins Fliesen bringen“ hilft dabei, vorwärts zu gehen und 
Hindernisse aus dem Weg zu räumen die wie Stolpersteine sind und immer wieder innere Dialoge von 
Ausreden erzeugen. Wollen ist gut  - handeln ist besser.  Komm in die Handlung und in die Umsetzung!  

Für jeden Menschen kommt die Zeit, in der er sich die Frage stellt, mache ich das, was ich schon immer 
machen wollte oder bin ich vom Kurs abgekommen?  

Gibt es etwas, was du schon immer machen wolltest und es ist bisher immer nur ein Traum? Folge deinem 
inneren Kompass, damit du mit all deinem Licht, und deinem Potential und der Schönheit deiner Seele zum 
strahlen kommst und es im Alltag umsetzen kannst durch dein Sein. Bist du bereit in die Umsetzung zu 
kommen und dich zum Ausdruck zu bringen im Hier und Jetzt mit allem was dich ausmacht? 

Einige spüren Bremsungen oder haben Ängste vor ihrer spirituellen Größe und somit auch davor, ihre Größe 
und ihre Träume wahr werden zu lassen. Diese letzten Schritte in der Umsetzung und Neuorientierung auf 
eurem Herzensweg sind oft unangenehm und wollen deshalb oft vermieden werden.  

Inhalte: 
- Was kannst du tun für die Umsetzung von bestimmten Themen in deinem Leben, die dir   

wichtig sind?  
- Hindernisse  und Ängste auflösen 

-  konkrete Hindernisse im Alltag auflösen, wie Anhaftungen und Lähmungen. 

- Meditationen, die jeden Einzelnen darin unterstützen, vorwärts zu gehen, in die richtige  
Richtung zu schauen und alles dazu zu tun, um es umsetzen und leben zu können.                                         

- Einzelrunde von Ingrid T. Bleier mit Durchgaben zum Thema „Umsetzungsenergie 
aktivieren“  für jeden einzelnen Teilnehmer  für die nächsten konkreten Schritte im Alltag 

-
Wann:  Freitag,  24. Januar 2020 von 10 Uhr bis ca. 19 Uhr  
Ort:  Dr. Kerstin Franz-Kilian, Hofwiesenweg 1, 95666 Mitterteich  
Energieausgleich: EUR 170  
Teilnehmerzahl: ist auf 12 begrenzt. Anmeldung erforderlich.  
Anmeldung/Information unter Telefon  09633/919 855 oder an info@dr-franz-kilian.de 
Informationen zur Referentin unter www.compassforbeinghuman.com 

Ingrid Theresia Bleier (HP) 
Autorin, Intuitions-Expertin 


